
Volkslanglauf Weisslingen/Lendikon									        Volkslanglauf Rennen First/Kyburg
Zürcher Langlauf Cup														             Zürcher Langlauf Cup

Samstag, 18/02/2012													             Sonntag, 19/02/2012

Loipeschliicher Wislig														             LLC Chrattebach, Ottikon b. Kemptthal

9.00 – 10.30 Uhr beim Restaurant									         Ab 9:30 bis 11:30 Uhr beim TCS Parkplatz First
Freihof, Neschwil																               (an der Hauptstrasse zwischen First-Kyburg)

11.00 Uhr																		                  10.00 bis 12.00 Uhr

Massenstart																	                 Einzelstart, frei wählbar

Skating, für Klassikläufer wird eine									         Skating, für Klassikläufer wird eine
Spur gezogen																                Spur gezogen

Damen/Herren: 1991 und älter											          Damen/Herren: 1991 und älter
Jugend: 1992 bis 1995													             Jugend: 1992 bis 1995
Mädchen/Knaben: 1996 und jünger									        Mädchen/Knaben: 1996 und jünger
	
Herren: 2 Runden à 6 km = 12 km									         Damen/Herren: 2 Runden à ca. 4 km = 8 km
Damen/Jugend: 1 Runde à 6 km										         Jugend: 1 Runde à ca. 4 km
																					                     Mädchen/Knaben: 1 Runde à ca. 4 km

Neschwil																		                  TCS Parkplatz First (an der Hauptstrasse
																					                     zwischen First-Kyburg)

Damen/Herren: CHF 15.00												           Damen/Herren: CHF 15.00
Jugend, Mädchen/Knaben: CHF 10.00							       Jugend, Mädchen/Knaben: CHF 10.00

Einzelwertung für Rennen und											          Einzelwertung für Rennen und
Punktewertung für Zürcher Langlauf Cup.							      Punktewertung für Zürcher Langlauf Cup.	

Naturalgaben																	                Naturalgaben

ca. ½ Std. nach Rennschluss im										          ca. ½ Std. nachdem der letzte Läufer im
Restaurant Freihof, Neschwil											           Ziel ist bei TCS Parkplatz First

Die Veranstalter lehnen jegliche Haftpflicht						      Die Veranstalter lehnen jegliche Haftpflicht
gegenüber Läufern und	 Zuschauern ab.							       gegenüber Läufern und	 Zuschauern ab.
									          							     
Bei unsicherer Witterung gibt Tel. 052 384 14 78				    Bei unsicherer Witterung gibt Tel. 077 491 14 93
(Automat) Auskunft über Durchführung							       (Automat) Auskunft über Durchführung

Umkleideraum: keiner														             Umkleideraum: keiner
Parkplätze: im Raum Neschwil / Verkehrsregelung				   Parkplätze: TCS Parkplatz First
Toiletten: im Restaurant Freihof										          Toilette: auf dem Gelände
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